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  : ملخّصال

 وجهة من الاصطناعيّ  الذ�اء لعصر ةالر�اض�ّ  التر��ة مناهج مواك�ة مدى التعرّف على إلى الدراسة هذه هدفت
 ةالحال�ّ  المناهج بین الفجوة لاستكشاف التحلیليّ  الوصفيّ  المنهج مخداستُ  ،مدیر�ة تر��ة نینوى  في ةالر�اض�ّ  التر��ة مشرفي نظر

 جمع وتمّ  ومشرفة، مشرفًا) 39( الدراسة نةعیّ  شملت. الاصطناعيّ  الذ�اء تطب�قات وخاصة الحدیثة، ةالتكنولوج�ّ  والتطورات
 وتحسین والتقی�م، المتا�عة التدر�س، أسالیب �عد، عن التعل�م المناهج، :محاور عدة تضمنت است�انة �استخدام الب�انات
 .الطل�ة تحصیل

 للتقن�ات الفعّ  دمج إلى تفتقر حیث طة،متوسّ  بدرجة الاصطناعيّ  الذ�اء تواكب الحال�ة المناهج أنّ  النتائج أظهرت
 لا لكن نسبً�ا، رًاتطوّ  شهد قد �عد عن التعل�م أنّ  النتائج أظهرت �ما. ةالتعل�م�ّ  ةالعمل�ّ  في الر�اضيّ  التحلیل وتطب�قات ةالذ��ّ 
 هناك أنّ  الدراسة أظهرت �ذلك ،للطلاب وجاذب�ة أمانًا أكثر لجعلها ةالإلكترون�ّ  ةالتعل�م�ّ  البیئات لتطو�ر حاجة هناك یزال

 والد�توراه، ال�كالور�وس على �الحاصلین مقارنةً  الماجستیر لمؤهّ  على الحاصلین المشرفین بین ةإحصائ�ّ  دلالة ذات فروقاً 
 الطو�لة الخبرة ذوي  المشرفین أنّ  نتبیّ  �ما. الاصطناعيّ  الذ�اء تقن�ات لاستخدام أكبر استعدادًا الماجستیر حملة أبدى حیث

 .الأقلّ  الخبرة ذوي  بزملائهم مقارنةً  التكنولوج�ا است�عاب في قًاتفوّ  �ظهروا لم
 ةالتكنولوج�ّ  راتالتطوّ  یواكب �ما ةالدراس�ّ  المناهج لتطو�ر ةملحّ  حاجة هناك أنّ  إلىفي توص�اتها  الدراسة وخلصت

 أوصت �ذلك. الاصطناعيّ  الذ�اء استخدام في مهاراتهم لتعز�ز مینوالمعلّ  للمشرفین ةمستمرّ  ةتدر�ب�ّ  برامج وتوفیر الحدیثة
 .للطل�ة أفضل تحصیل لتحقیق �عد عن والتعل�م التقی�م أدوات تحسین �ضرورة الدراسة
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 : المقدمة

 ةتعلم�ّ ة من خبرات وأنشطة تعل�م�ّ  ةكاد�م�ّ والأ ةالتعل�م�ّ  اتسمه المؤسّ ما تقدّ ة و مازالت المناهج في التر��ة الر�اض�ّ 
في ضوء الأهداف  ینمط لها داخل الصف وخارجه تهدف لتحقیق النمو والمتوازن والشامل لشخص�ة المتعلّ عة مخطّ متنوّ 

لى الارتقاء �مستوى تلك المناهج وتطو�رها وفق مقتض�ات العصر ون إلذلك �سعى المر�ّ  ؛ة المنشودةوالمخرجات العلم�ّ 
 اة . جدید في العلم والح� والاستفادة من �لّ 

م خدالكمبیوتر مجالاً للدراسة، وقد استُ رات التي بلغت ذروتها في مجال الآلات و والتطوّ  الذ�اء الاصطناعيّ  ُ�عدّ و 
بدا�ة شكل  ل الذ�اء الاصطناعيّ مثّ �ة في التعل�م، و سات التعل�م�ّ من قبل المؤسّ  دماق واسع واعتُ على نط الذ�اء الاصطناعيّ 

الأنظمة المدمجة  تمخدلى الو�ب عبر الانترنت، ثم استُ ة القائمة عالكمبیوتر وتقن�اته المختلفة، ثم أنظمة التعل�م الذ��ّ 
مین على أداء وظائفهم وواج�اتهم  �شكل مستقل أو والرو�وتات ال�شر�ة ورو�وتات الدردشة، وقد ساعدت هذه الأنظمة  المعلّ 

ة أكثر لتحقیق ة �متا�عة واج�ات الطل�ة، وتصن�فها �كفاءة وفاعل�ّ مون من أداء مختلف الوظائف الإدار�ّ علّ ن الممعهم، إذ؛ تمكّ 
تم تخص�ص القدرة على التك�ف للمحتوى  م الآليّ الأنظمة تستفید من التعلّ  ة، ومن جهة أخرى ولأنّ الجودة في أنشطتهم التعل�م�ّ 

 ةاملــــــــــــودة الشـــــــــــین والجـــن تجر�ة المتعلما �حسّ ـــــــــــــمهم ممّ ز تعلّ مین و�عزّ ـات المتعلّ ـــاجـــــاشى مع احتیــــــــــا یتمــــــــــــاهج �مــــــــــــوالمن
 (Chen, Chen, and Lin, 2020). 

ل�س مفهوماً جدیداً في  الذ�اء الاصطناعيّ  ) أنّ 2022) وأبو ع�اد (2022وقد ذ�رت �ل من شاكر �محمد (
اً، لمواك�ة المناهج الدراس�ة مع احت�اجات الطل�ة، و�ناء اً وضرور�ّ استخدامه أص�ح أمراً هامّ  نّ إ، إذ الجانب الأكاد�ميّ 

عارف ة بینهم، والتر�یز على المعلم �اعت�اره خبیراً في تقد�م المعلومات والمة، ومراعاة الفروق الفرد�ّ شخص�اتهم وقدراتهم الذهن�ّ 
 ر الاخت�ارات والخطط الإلكترون�ة المناس�ة. ة، ُ�حضّ العلم�ّ 

�ستوجب النظر في تطو�ر مناهج  ونت�جة للإصلاح المتلاحق في أنظمة التعل�م ومواكبته لعصر الذ�اء الاصطناعيّ 
ن �فاءة أقسام الإدارة بدءاً بتحسی ة �كلّ التر��ة الر�اض�ة، ودمج تكنولوج�ا الذ�اء الاصطناعي لتحسین المنظومة الر�اض�ّ 

للذ�اء الاصطناعي جوانب عدة في مجال التر��ة البدن�ة .  (Wen, 2020; li, 2021)ةوتعز�ز بناء جامعات رقم�ة ذ��ّ 
ص�ة والابتكار في صناعة المناهج ي إلى التخصّ ومحتوى التعل�م، وهذا بدوره یؤدّ  ة والواقع الافتراضيّ كالرو�وتات التعل�م�ّ 

�التشخ�ص الدقیق، والخدمات  ولتطب�قات الذ�اء الاصطناعي فوائد عدة في المجال الر�اضيّ  ،)Ghazi, 2023ة (الدراس�ّ 
 ). lee & lee, 2021ة (ة واتخاذ القرارات الذ��ّ الشخص�ّ 

لتعز�ز الكفاءة والجودة في التدر�ب والتدر�س وذلك من خلال الدمج بین الذ�اء  �مكن تطو�ر النظام التعل�ميّ 
ة لإحداث ثورة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ  والتدر�ب البدني في الجامعات والمعاهد، و�دخال الذ�اء الاصطناعيّ  اعيّ الاصطن

 ة في المدارس، إنّ للتر��ة البدن�ّ  م الطلاب، وتغییر النموذج التعل�ميّ في هذا المجال لما له من قدرة على تحسین تجر�ة تعلّ 
ى بل یتعدّ  ،ن �فاءة العمل في أقسام الإدارة فحسبلا �حسّ  عتمد على الذ�اء الاصطناعيّ ة المنظام تدر�س التر��ة الر�اض�ّ 

 .ة ة الذ��ّ ة والمعلومات�ّ ذلك إلى تعز�ز بناء الجامعات الرقم�ّ 
اً و�شكل متزاید بدءاً أص�ح مهمّ  والاتصالات إلى جانب الذ�اء الاصطناعيّ إن دمج الرقمنة وتكنولوج�ا المعلومات 

ة لتطو�ر نات مهمّ ، وأص�حت هذه البرامج مكوّ م الافتراضيّ ة للتعلّ ي إلى تطو�ر برامج وطن�ة جامع�ّ وهذا بدوره یؤدّ  ،�الجامعات
من  ة في عصر الذ�اء الاصطناعيّ ج التر��ة الر�اض�ّ دراسة تطو�ر مناه ة التعلم نفسها، وقد تمّ المحتوى و�دارة الجامعة وعمل�ّ 

ة صة في مجال التر��ة الر�اض�ّ على إصلاح نظم التدر�س وخاّ  قبل العدید من ال�احثین، وذلك لتأثیر الذ�اء الاصطناعيّ 
سین، وتطبیق والمدرّ ة التي تساهم في تقی�م أداء الطلاب ات الذ��ّ من خلال الخوارزم�ّ  ومناهجها، وتحقیق التدر�س الفرديّ 
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 ، لتحسین الأداء الر�اضيّ في مختلف جوانب التر��ة البدن�ة �الرو�وتات التعل�م�ة، والواقع الافتراضيّ  الذ�اء الاصطناعيّ 
.)Tang & Jiang, 2022ة (في مناهج التر��ة الر�اض�ّ  للطلاب من خلال رؤى لدمج الذ�اء الاصطناعيّ 

 : مشكلة الدراسة

ة المتسارعة في عصر الذ�اء رات التقن�ّ ة للتطوّ الدراسة حول مدى مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ّ تتمحور مشكلة 
لات الكبیرة التي �شهدها العالم في مجال التكنولوج�ا، وتزاید الاعتماد على الذ�اء . فعلى الرغم من التحوّ الاصطناعيّ 
ر على ا قد یؤثّ �بیر، ممّ  ة تقلید�ة إلى حدّ ة في التر��ة الر�اض�ّ في العدید من القطاعات، ت�قى المناهج التعل�م�ّ  الاصطناعيّ 

ى الحاجة إلى دراسة وتحلیل مدى استجا�ة هذه . من هنا، تتجلّ ف مع متطل�ات المستقبل الرقميّ قدرة الطلاب على التك�ّ 
  ة للطلاب.ة والذهن�ّ ارات البدن�ّ في تطو�ر المه رات العصر، وتحدید مدى استغلال إمكان�ات الذ�اء الاصطناعيّ المناهج لمتغیّ 

 : ة الدراسةأهم�ّ 

ة، ومن ة التعل�م�ّ ة التي تقوم علیها العمل�ّ تنُ�ع أهم�ة هذه الدراسة من أهم�ة دور المناهج �اعت�ارها الر�یزة الأساس�ّ 
رات المتلاحقة المنهج المواكب للتطوّ  إذ ُ�عدّ  ،ة�اعت�اره أحد أهم المجالات العصر�ّ  أهم�ة مواكبتها لعصر الذ�اء الاصطناعيّ 

ن �كتسبون یات التي بدورها تجعل المتعلمة �مثا�ة ثروة نستط�ع من خلاله مواجهة �افة التحد�ّ في �افة الم�ادین التكنولوج�ّ 
 الاصطناعيّ ة لعصر الذ�اء التر��ة الر�اض�ّ  ف إلى مدى مواك�ة مناهجلتعرّ ل، لذلك جاءت أهمّ�ة هذه الدراسة ممهارات التعلُّ 

 .ةمن وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 

ل في معلومات متراكمة محتوى المناهج یتمثّ  في موضوع المناهج أنّ  موخبرته ملاعهمن خلال اطّ  یرى ال�احثون 
تغییر ة من ومزدحمة، الأمر الذي �ستوجب ضرورة معرفة الجوانب التي تستدعي التطو�ر والمواك�ة �ما طرأ على البن�ة العلم�ّ 

  استحداثه في بن�ة العلم. أو ز�ادة، والنظر إلى التوازن بین ما هو قد�م وما تمّ 
ة  الأثر ة في العمل�ة التعل�م�ّ ودخولها �افة الم�ادین و�صفة خاصّ  ه �ان لظهور تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ كما أنّ 

ة الحدیثة، من خلال تطو�ر لات الرقم�ّ تها والتحوّ ة والسعي إلى معرفة مدى مناسبالكبیر في تقی�م مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
، إضافة إلى إعادة �ات العصر الحاليّ ة وأسالیب التقو�م، وتقد�م المحتوى �طرق تتطابق ومتطلّ ة، والمنهج�ّ الأسالیب التدر�س�ّ 

ت في )، والتي اهتمّ 2024ة، وهذا ما جاء في دراسة لازم وآخرون (النظر في �افة عناصر المنهاج ومواكبتها للحداثة الرقم�ّ 
ة وتنظ�م المحتوى وتحدید الوسائل ة، وتحدید الأهداف التعل�م�ّ ة مبتكرة ومتكاملة لمادة التر��ة البدن�ّ تصم�م مناهج تعل�م�ّ 

ة جاذ�ة ومبتكرة للطلاب، ولم تغفل هذه الدراسة �ذلك عن ، وتوفیر بیئة تعل�م�ّ والطرق المناس�ة التي تتماشى والعصر الرقميّ 
إلى معرفة مدى مواك�ة  ینالذي دفع ال�احث الأمر ،ة لتحسین الأداء�ع وق�اس أداء الطلاب وتقد�م التغذ�ة الراجعة الفور�ّ تتّ 

 مدیر�ة تر��ة نینوى/العراق.ة في من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

 تساؤلات الدراسة:

 :يتالدراسة على النحو الآ تساؤلات�مكن ص�اغة 
 ؟رات في مجال الذ�اء الاصطناعيّ ة التطوّ ة الحال�ّ إلى أي مدى تواكب مناهج التر��ة الر�اض�ّ  السؤال الأول:
 ة؟ما مدى الاستفادة من التعل�م عن ُ�عد في تطو�ر مناهج التر��ة الر�اض�ّ  السؤال الثاني:
في  ة لاستخدام تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ �ین في مجال التر��ة الر�اض�ّ مین والمدرّ ما مدى استعداد المعلّ  السؤال الثالث:

 أسالیب التدر�س؟
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في تدر�س مناهج التر��ة  �عة في متا�عة وتقی�م دمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ ما مستوى الإجراءات المتّ  السؤال الرا�ع:
 ة؟الر�اض�ّ 

 ة؟الحدیثة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ  الذ�اء الاصطناعيّ  ما تأثیر تضمین تقن�ات السؤال الخامس:
 في مناهج التر��ة الر�اض�ة في تحسین تحصیل الطل�ة؟ ما تأثیر دمج الذ�اء الاصطناعيّ  السؤال السادس:

 : فرض�ات الدراسة

 الفرض�ة الأولى:
طات مواك�ة مناهج التر��ة مُتوسّ بین  )α ≥ 0.05(ة ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ّ "لا توجد فُروق ذات دلالة إحصائ�ّ 

 ر الجنس."وفق متغیّ  ةمن وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ الر�اض�ّ 
 الفرض�ة الثان�ة: 

طات مواك�ة مناهج التر��ة بین مُتوسّ  )α ≥ 0.05("لا توجد فُروق ذات دلالة إحصائ�ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ة 
 ."ل العلميّ ر المؤهّ وفق متغیّ ة من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ الر�اض�ّ 

  الفرض�ة الثالثة:
طات مواك�ة مناهج التر��ة مُتوسّ بین  )α ≥ 0.05("لا توجد فُروق ذات دلالة إحصائ�ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ة 

ر عدد سنوات العمل في الإشراف وفق متغیّ  ةمن وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ الر�اض�ّ 
 ".التر�ويّ 

 مجالات ال�حث : 

 ة في مدیر�ة تر��ة نینوى .: مشرفو التر��ة الر�اض�ّ  المجال ال�شريّ 
 . 2024/  6/  30ولغا�ة  2024/  2/  15: من  المجال الزمانيّ 
 مدیر�ة تر��ة نینوى.      الحكوم�ة التا�عة ل: المدارس  المجال المكانيّ 

 : مصطلحات الدراسة

م بتقد�مها للطل�ة خلال برامج ة التي �قوم المعلّ ة: مجموعة الخبرات والأنشطة والحصیلة المعرف�ّ مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
 ).2005ة (الخولي وآخرون،ذلتر��ة الر�اضیا

ر وتكنولوج�ا المعلومات، وهو تمكین أجهزة الكمبیوتر من محاكاة وتقلید العقل : إحدى فروع علم الكمبیوتالذ�اء الاصطناعيّ 
 ).Ding,2019( م الذاتي التي �مكن تحق�قها من خلال الذ�اء ال�شريّ وأداء مهام التفكیر والتعلّ  الإنسانيّ 

 : الطر�قة والاجراءات

 منهج الدراسة

 لمناسبته لطب�عة الدراسة. استخدم ال�احثون المنهج الوصفيّ التحلیليّ 
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 مجتمع الدراسة وعینته

 ة، وال�الغ عددهم حسب إحصائ�ات وزارة التر��ة والتعل�م للعامّ تكون مجتمع الدراسة من مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 
�انة، ) است39) مشرفاً ومشرفة في مدیر�ة تر��ة نینوى وتم توز�ع أداة الدراسة على المجتمع، واستردت (41( 2024/2025

، وف�ما یلي وصف لمجتمع الدراسة حسب %) من مجتمع الدراسة، وهي نس�ة مناس�ة لأغراض ال�حث العلميّ 95أي بنس�ة (
) 1 والجدول رقم () است�انة، جم�عها صالحة للتحلیل الإحصائيّ 39استرداد ( ه تمّ متغیرات المعلومات الشخص�ة علماً �أنّ 

 .ةالمعلومات الشخص�ّ رات متغیّ �عض  الدراسة حسب  مجتمعخصائص ن یبیّ 
 المعلومات الشخصّ�ةرات متغیّ �عض  الدراسة حسب  مجتمعخصائص ).1الجدول ( 

 النسبة المئویة% العدد المستوى رالمتغیّ 
 76.9% 30 ذكر الجنس

 23.1% 9 أنثى  
 59.0% 23 بكالوریوس ل العلميّ المؤھّ 

 20.5% 8 ماجستیر  
 20.5% 8 دكتوراة  

 64.1% 25 سنوات 10إلى  5من  شراف التربويّ سنوات العمل في الإعدد 
 35.9% 14 سنوات 10أكثر من   

 أداة الدراسة : 

 �ة:تعداد الاست�انة وفق الخطوات الآإ  هداف ال�حث تمّ أ لتحقیق 
من وجهة  الاصطناعيّ ة لعصر الذ�اء التر��ة الر�اض�ّ  ف إلى مدى مواك�ة مناهجالتعرّ وهو  ،. تحدید الهدف من الاست�انة1

 ة  . نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 
 وهم مشرفو التر��ة الر�اض�ة في مدیر�ة محافظة نینوى . ،. تحدید الفئة المستهدفة2
ین �المناهج ة مع السادة الخبراء والمختصّ ة للاست�انة من خلال عرضها �المقابلات الشخص�ّ . تحدید المحاور الأساس�ّ 3

 ي:توصل وتكر�ت ، لتص�ح محاورها �الآجامعة الموطرائق التدر�س في 
سالیب التدر�س، محور المتا�عة والتقی�م، محور تضمین التقن�ات الحدیثة أج ، محور التعل�م عن �عد ، محور محور المناه

 في  المناهج، محور تحسین تحصیل الطل�ة.
فقرة موزعة على ستة محاور  30نت الاست�انة من وتكو  ،ق لغوي ة من خلال الاستعانة �مدقّ . �تا�ة الأسئلة بوضوح ودقّ 4

 محور. بواقع خمسة فقرات لكلّ 
 ي: ت�الآ . تحدید بدائل الإجا�ة وهي حسب ل�كرت الخماسيّ 5
 = غیر موافق �شدة)  1 -= غیر موافق   2 -= محاید    3 -= موافق    4 -= موافق �شدة    5(   

 ة للاست�انة : الخصائص الس�كومتر�ّ 

 من خلال عرضها على الاساتذة الجامعیین من اختصاص المناهج في جامعتي الموصل وتكر�ت. : الظاهريّ الصدق 
ج معامل اواستخر ة  في تكر�ت لر�اض�ّ اللتر��ة  ) مشرفاً 20التحقق منه من خلال توز�ع الاست�انة على ( تمّ : صدق البناء

ن في الجدول �ما هو مبیّ  ة للأداة،مجال مع الدرجة الكل�ّ  وارت�اط �لّ  ة للمجال التا�عة له،الارت�اط بین الفقرات والدرجة الكل�ّ 
)2.( 
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 )12ة للأداة (ن=ة للمجال التا�عة له، وارت�اط �ل مجال مع الدرجة الكل�ّ مع الدرجة الكل�ّ  المجال ق�م معاملات ارت�اط فقرات ).2الجدول ( 

قرة
الف

قرة المناهج 
الف

 

التعل�م 
قرة عن ُ�عد

الف
 

أسالیب 
قرة التدر�س

الف
 

المتا�عة 
قرة والتقی�م

الف
 

تضمین 
التقن�ات 
الحدیثة 

في 
 المناهج

قرة
الف

 

 
تحسین 
تحصیل 
 الطل�ة

1 0.82** 6 0.67** 11 0.77** 16 0.75** 21 0.81** 26 0.70** 
2 0.62** 7 0.85** 12 0.77** 17 0.75** 22 0.82** 27 0.84** 
3 0.85** 8 0.89** 13 0.82** 18 0.86** 23 0.85** 28 0.90** 
4 0.92** 9 0.82** 14 0.71** 19 0.87** 24 0.91** 29 0.87** 
5 0.89** 10 0.88** 15 0.85** 20 0.87** 25 0.92** 30 0.80** 

 0.72**الكل�ة= 0.87**الكل�ة= 0.83**الكل�ة= 0.81**الكل�ة= 0.81**الكل�ة= 0.88**الكل�ة=

 )، �ما أنّ 0.90-0.62(الفقرات تراوحت ما بین معاملات ارت�اط  ) أنّ 2ن من الب�انات الواردة في الجدول (یتبیّ 
ق�مة معامل  ) أنّ (Garcia, 2011ة إحصائ�اً؛ إذ ذ�ر جارس�ا جم�ع معاملات الارت�اط �انت ذات درجات مقبولة ودالّ 

طة، .) تعتبر مُتوسّ 70أقل أو �ساوي  -.30.) تعتبر ضع�فة، والق�م التي تقع ضمن المدى (30عن ( الارت�اط التي تقلّ 
  .) تعتبر قو�ة، لذلك لم تحذف أي فقرة من فقرات المق�اس.70والق�مة التي تز�د عن (

 ناالأوز  وأعطیتخماسي،  )Likertالمستجیب تقدیر إجا�اته عن طر�ق تدرج ل�كرت (من طلب  (الاست�انة): تصح�ح الأداة
غیر موافق ن، ا) درجت2(غیر موافق درجات،  )3( محاید) درجات، 4(موافق ) درجات، 5( موافق �شدة: یلي �ما للفقرات
  ) درجة واحدة.1(�شدة 

من وجهة  التر��ة الر�اض�ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ  مناهجمواك�ة طات الحساب�ة، وتحدید درجة ولغا�ات تفسیر المتوسّ 
 ) درجات، وذلك وفقاً للمعادلة الآت�ة:5-1لت العلامة وفق المستوى الذي یتراوح ما بین (حوّ  ةنظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 

 طول الفئة =        
 1-5الحد الأعلى _ الحد الأدنى (للتدرج)=  

 =1.33 
 3عدد المستو�ات المفترضة=            

) تكون على 3حه الجدول (فترة یوضّ  و�ناءً على ذلك، فإنّ مستو�ات الإجا�ة على مجالات الأداة والوزن النسبي المقابل لكلّ 
 : (Onuoha & Ibe, 2020)النحو الآتي 

   النسبيّ المقابل لكلّ فئةوالوزن  درجات احتساب مستوى فقرات ومجالات أداة الدراسة ).3الجدول (
 المستوى  الوزن النسبيّ  طول الفترة

 منخفض  %46.8أقل من -%20من  2.34أقل من -1من 
 متوسط %73.4إلى أقل من -%46.8من  3.67أقل من -2.34من 

 مرتفع %100إلى -%73.4من  5 -3.67من 

 :  ث�ات أداة الدراسة

على ب�انات ، �استخدام معامل �رون�اخ ألفا ساق الداخليّ ق من ث�ات الاتّ التحقّ فقد جرى  الدراسة، للتأكد من ث�ات أداة 
 :ح ذلك) یوضّ 4( ة، �عد استخراج الصدق، والجدولنة الاستطلاع�ّ العیّ 

 لأداة الدراسة �طر�قة معامل �رون�اخ ألفا موزّعة حسب المجال والأداةمعاملات الث�ات . )4جدول (ال 
 كرون�اخ ألفا عدد الفقرات المجال
 **0.88 5 المناهج

 *0.88 5 التعل�م عن ُ�عد
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 **0.84 5 أسالیب التدر�س
 **0.87 5 المتا�عة والتقی�م

 **0.91 5 تضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج
 **0.88 5 تحسین تحصیل الطل�ة

 **0.96 30 ة الدرجة الكل�ّ 
 )  p < .05 *إحصائ�اً عند مستوى الدلالة ( *دالّ 

 )  p < .01 **إحصائ�اً عند مستوى الدلالة ( **دالّ 

)، �ما بلغت الدرجة 91.0 - 84.0مجالات تراوحت ما بین (لق�م معامل ث�ات �رون�اخ ألفا ل ) أنّ 4ن من الجدول (یتبیّ 
دها والذي حدّ   (Fraenkel & Wallen, 2003) وتعتبر هذه الق�م مناس�ة �ما جاء في فرانكل ووالن ).0.96الكل�ة للأداة (

 وتجعل من أداة الدراسة قابلة للتطبیق على مجتمع الدراسة.) على الأقل 0.70ب (
= موافق  5ي (تفقرة و�دائلها �الآ 30ن من ص�حت الاست�انة تتكوّ أة ة للاست�انة: �عد اكمال الاجراءات العلم�ّ الص�غة النهائ�ّ 

 ) غیر موافق �شدة=  1= غیر موافق  2 -= محاید 3 -= موافق 4 -�شدة 
 ة)، والتا�عة الآت�ة:ة (المعلومات الشخص�ّ رات المستقلّ تشتمل الدراسة على المتغیّ  رات الدراسة:متغیّ 

 -1: وله ثلاث مستو�ات هي: (ل العلميالمؤهّ )، وأنثى -2، ذ�ر -1: وله مستو�ان هي: (الجنس -ةرات المستقلّ المتغیّ 
أقل من  -1: وله ثلاثة مستو�ات هي: (عدد سنوات العمل في الإشراف التر�ويّ )، ود�توراة -3ماجستیر،  -2، �كالور�وس

 ).سنوات 10أكثر من  -3سنوات،  10إلى  5من  -2سنوات،  5
ة ومدى مواكبتها ة الدراسة على مناهج التر��ة الر�اض�ّ ة التي تق�س استجا�ة عینّ ة والمجالات الفرع�ّ الدرجة الكل�ّ ر التا�ع: المتغیّ 

 ة من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  الذ�اء الاصطناعيّ لعصر 
عداد الاست�انة قام ال�احثون بتوز�ع الاست�انة عن طر�ق تحو�لها الى است�انة الكترون�ة إ نتهاء من �عد الا التجر�ة الرئ�سة :

ة ست�انات وتفر�غها �جداول خاصّ الا، و�عد جمع "الواتساب"نة ال�حث وعلى برنامج السادة المشرفین عیّ  "كرو�ات"وتحو�لها الى 
 .   اً لمعالجتها احصائ�ّ 

 : نتائج الدراسة ومناقشتها

 ؟رات في مجال الذ�اء الاصطناعيّ ة التطوّ ة الحال�ّ السؤال الأول: إلى أي مدى تواكب مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
ة ة، والأوزان النسب�ة للفقرات والدرجة الكل�ّ المع�ار�ّ ة، والانحرافات طات الحساب�ّ الأول حُسبت المُتوسّ  وللإجا�ة عن السؤال

 ح ذلك:) یوضّ 5ة، والجدول (مشرفي التر��ة الر�اض�ّ من وجهة نظر لمجال المناهج 
  المناهج مجالومستوى فقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ ): 5جدول ( 

 الفقرة الرقم
ط المتوسّ 

 الحسابيّ 
الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

ة على دروس أو موضوعات تحتوي مناهج التر��ة الر�اض�ّ  1
 في الر�اضة. ق �استخدام الذ�اء الاصطناعيّ تتعلّ 

 متوسط 55.8% 1.08 2.79

ة أمثلة على تطو�ر ة الحال�ّ تتضمن مناهج التر��ة الر�اض�ّ  2
 .الأداء الر�اضيّ 

 متوسط 67.6% 0.85 3.38

یوصي المنهاج بتوفیر أدوات تعل�م�ة قائمة على الذ�اء  3
 لتدر�ب الطلاب علیها. الاصطناعيّ 

 متوسط 60.0% 1.24 3.00

هات الحدیثة في ة مع التوجّ تتوافق مناهج التر��ة الر�اض�ّ  4
 .تكنولوج�ا الذ�اء الاصطناعيّ 

 متوسط 53.8% 0.98 2.69
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وتأثیره  للذ�اء الاصطناعيّ تعكس المناهج التطورات الأخیرة  5
 ة.على الانشطة الر�اض�ّ 

 متوسط 57.4% 0.98 2.87

 متوسط %59.0 0.85 2.95 ةالدرجة الكل�ّ 

ة لفقرات للدرجة الكل�ّ نة الدراسة ط الحسابي لتقدیرات عیّ المُتوسّ  ) أنّ 5وللإجا�ة عن السؤال الأول یتضح من جدول (
ة تواكب ة الحال�ّ مناهج التر��ة الر�اض�ّ  %) ومستوى متوسط، �معنى أنّ 59بلغ ( ) و�وزن نسبي2.95بلغت ( المناهج"مجال "
 بدرجة غیر �اف�ة. طة أيّ و�درجة متوسّ  رات في مجال الذ�اء الاصطناعيّ التطوّ 

 ة؟التعل�م عن ُ�عد في تطو�ر مناهج التر��ة الر�اض�ّ  الاستفادة من: ما مدى الثانيالسؤال 
ة ة للفقرات والدرجة الكل�ّ ة، والأوزان النسب�ّ ة، والانحرافات المع�ار�ّ الثاني حُسبت المُتوسطات الحساب�ّ  وللإجا�ة عن السؤال

 ح ذلك:) یوضّ 6ة، والجدول (مشرفي التر��ة الر�اض�ّ من وجهة نظر لمجال التعل�م عن ُ�عد 
 التعل�م عن ُ�عد مجاللفقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ ): 6جدول (

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

ة الطل�ة من التعامل مع ة الحال�ّ ن مناهج التر��ة الر�اض�ّ تُمكّ  1
 ها.دة وحلّ المشاكل المعقّ 

 متوسط 64.2% 0.83 3.21

 متوسط %58.4 0.96 2.92 منة.آة الكترون�ّ  ةة بیئة تعل�م�ّ تُوفر مناهج التر��ة الر�اض�ّ  2

م ة الطل�ة نحو التعلّ ة من دافع�ّ ز مناهج التر��ة الر�اض�ّ تُعزّ  3
 �استخدام التكنولوج�ا.

 متوسط 61.6% 0.98 3.08

ة الطل�ة من تكرار المحتوى تُمكن مناهج التر��ة الر�اض�ّ  4
 دون ملل. اً الكترون�ّ  التعل�ميّ 

 متوسط 64.2% 0.89 3.22

ة الطل�ة على توظ�ف ة الحال�ّ تُساعد مناهج التر��ة الر�اض�ّ  5
 �شكل أفضل. اً المهارات الح�ات�ة الكترون�ّ 

 متوسط 59.0% 0.94 2.95

 متوسط %61.4 0.76 3.07 ةالدرجة الكل�ّ 

ة لفقرات للدرجة الكل�ّ نة الدراسة لتقدیرات عیّ  المُتوسط الحسابيّ  ) أنّ 6ضح من جدول (وللإجا�ة عن السؤال الثاني یتّ 
الاستفادة من التعل�م عن  %) ومستوى متوسط، �معنى أنّ 61.4) و�وزن نسبي بلغ (07.3بلغت ( "مجال "التعل�م عن ُ�عد

 بدرجة متوسطة أي بدرجة غیر �اف�ة. تجاء ةُ�عد في تطو�ر مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
 في ة لاستخدام تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ �ین في مجال التر��ة الر�اض�ّ والمدرّ مین : ما مدى استعداد المعلّ الثالثالسؤال 
 التدر�س؟ أسالیب

ة ة للفقرات والدرجة الكل�ّ ة، والأوزان النسب�ّ ة، والانحرافات المع�ار�ّ طات الحساب�ّ الثاني حُسبت المُتوسّ  وللإجا�ة عن السؤال
 ح ذلك:) یوضّ 7ة، والجدول (مشرفي التر��ة الر�اض�ّ ة من وجهة نظر أسالیب تدر�س مناهج التر��ة الر�اض�ّ لمجال 
 ةأسالیب تدر�س مناهج التر��ة الر�اض�ّ  مجاللفقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ )7جدول (

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

ة المدرسین فرصة للتنو�ع ة الحال�ّ تُعطي مناهج التر��ة الر�اض�ّ  1
 ةة �استخدام التقن�ات الالكترون�ّ في الأسالیب التعل�م�ّ 

 متوسط 64.2% 0.77 3.21

سراً هاً وم�ّ ة المعلم موجّ ة الحال�ّ تجعل مناهج التر��ة الر�اض�ّ  2
  ةة التعل�م�ّ للعمل�ّ 

 مرتفع 74.4% 0.83 3.72

3 
من  ة تغذ�ة راجعة لكلّ ة الحال�ّ مناهج التر��ة الر�اض�ّ م تُقدّ 

ة من خلال برامج تقی�م�ّ  مین والطل�ة �شكل مستمرّ المعلّ 
 .ةالكترون�ّ 

 متوسط 59.0% 0.94 2.95



© 2025 Jordan Journal of Physical Education and Sport Science. All rights reserved - Special Issue (ISSN: 3007-018X)         123 
 

مین في تعل�م الطل�ة ة المعلّ ة الحال�ّ تُساعد مناهج التر��ة الر�اض�ّ  4
 .حسب میوله واتجاهاته كلّ 

 متوسط 64.2% 0.86 3.21

ة في دفع الطل�ة نحو ة الحال�ّ تُساعد مناهج التر��ة الر�اض�ّ  5
 .ة توظ�ف المعلومات بدلاً من ال�حث عنهاالتفكیر في ��ف�ّ 

 متوسط 65.2% 0.75 3.26

 متوسط %65.3 0.65 3.27 الدرجة الكل�ة

مجال ة لللدرجة الكل�ّ نة الدراسة لتقدیرات عیّ  ط الحسابيّ المُتوسّ  ) أنّ 7ضح من جدول (وللإجا�ة عن السؤال الثالث یتّ 
استعداد %) ومستوى متوسط، �معنى أن 65.3) و�وزن نسبي بلغ (27.3بلغت ( "ة"أسالیب تدر�س مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

جاء بدرجة متوسطة  التدر�س أسالیبفي  ة لاستخدام تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ �ین في مجال التر��ة الر�اض�ّ مین والمدرّ المعلّ 
 بدرجة غیر �اف�ة. أيّ 

مناهج التر��ة في تدر�س  دمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ  �عة في متا�عة وتقی�ممستوى الإجراءات المتّ : ما الرا�عالسؤال 
 ة؟الر�اض�ّ 

ة الكل�ّ للفقرات والدرجة ة ة، والأوزان النسب�ّ ة، والانحرافات المع�ار�ّ طات الحساب�ّ الرا�ع حُسبت المُتوسّ  وللإجا�ة عن السؤال
ة، مشرفي التر��ة الر�اض�ّ ة من وجهة نظر التر��ة الر�اض�ّ في مناهج  متا�عة وتقی�م دمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ لمجال 

 ح ذلك:) یوضّ 8والجدول (
في مناهج  متا�عة وتقی�م دمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ  مجاللفقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ ): 8جدول (

 ةالتر��ة الر�اض�ّ 

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

1 
ة في ق�اس الواقع الحق�قي ة الحال�ّ ف مناهج التر��ة الر�اض�ّ تُوظّ 
 رات التقی�م.لمؤشّ 

 متوسط 65.2% 0.85 3.26

2 
ة في تحلیل أس�اب ة الحال�ّ تُستخدم مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

 الفروقات بین الواقع والمستهدف. 
 متوسط 62.0% 0.79 3.10

3 
ة على ة الحال�ّ تعتمد أسالیب التقی�م في مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

 .قة �استخدام الذ�اء الاصطناعيّ ق�اس المهارات المتعلّ 
 متوسط 56.4% 0.97 2.82

4 
ة ن أدوات التقی�م المستخدمة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ تتضمّ 
 ة اخت�ارات تقن�ة لق�اس فهم الطلاب للتقن�ات الحدیثة.الحال�ّ 

 متوسط 59.4% 0.87 2.97

5 
ة تقن�ات الذ�اء ة الحال�ّ ف مناهج التر��ة الر�اض�ّ تُوظّ 

ة واتخاذ القرارات في تحلیل الب�انات التعل�م�ّ  الاصطناعيّ 
 ة.ة التعل�م�ّ وتحسین العمل�ّ  النظام التعل�ميّ  �ما �خصّ المناس�ة 

 متوسط 55.4% 0.99 2.77

 متوسط %59.7 0.73 2.98 ةالدرجة الكل�ّ 

مجال ة لللدرجة الكل�ّ نة الدراسة لتقدیرات عیّ  ط الحسابيّ المُتوسّ  ) أنّ 8ضح من جدول (وللإجا�ة عن السؤال الرا�ع یتّ 
%) 59.7بلغ ( ) و�وزن نسبيّ 98.2بلغت ( "ةفي مناهج التر��ة الر�اض�ّ  الذ�اء الاصطناعيّ متا�عة وتقی�م دمج تقن�ات "

في تدر�س مناهج التر��ة  �عة في متا�عة وتقی�م دمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ الإجراءات المتّ  ومستوى متوسط، �معنى أنّ 
 بدرجة غیر �اف�ة. طة أيّ جاء بدرجة متوسّ  ةالر�اض�ّ 
 ة؟الحدیثة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ  : ما تأثیر تضمین تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ الخامسالسؤال 

ة للفقرات والدرجة الكل�ّ ة ة، والأوزان النسب�ّ ة، والانحرافات المع�ار�ّ طات الحساب�ّ الخامس حُسبت المُتوسّ  وللإجا�ة عن السؤال
 ح ذلك:) یوضّ 9ة، والجدول (التر��ة الر�اض�ّ  مشرفيتضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج من وجهة نظر لمجال 
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 تضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج مجاللفقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ ): 9جدول (

 الفقرة الرقم
ط المتوسّ 
ابيّ الحسّ   

الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

1 
ة على استخدام تطب�قات ة الحال�ّ الر�اض�ّ تساعد مناهج التر��ة 
 . تحلیل الأداء الر�اضيّ 

 متوسط 66.6% 0.93 3.33

2 
م ات التعلّ ة على استخدام منصّ تُشجع مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

 .الإلكترونيّ 
 متوسط 62.6% 1.03 3.13

3 
ة مع تتوافق التقن�ات المستخدمة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

 .والمجال الر�اضيّ احت�اجات الطلاب 
 متوسط 63.0% 1.01 3.15

4 
ة على ة الحال�ّ لمناهج التر��ة الر�اض�ّ  �عتمد المحتوى التعل�ميّ 

 .توظ�ف الذ�اء الاصطناعيّ 
 متوسط 55.4% 1.04 2.77

5 
ة في ة التطب�قات الذ��ّ ة الحال�ّ تدمج مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
 الدروس �برامج تقی�م الأداء. 

 متوسط 55.3% 1.01 2.76

 متوسط %60.6 0.87 3.03 الدرجة الكل�ة

ة للدرجة الكل�ّ نة الدراسة لتقدیرات عیّ  ط الحسابيّ المُتوسّ ) أن 9ضح من جدول (وللإجا�ة عن السؤال الخامس یتّ 
تضمین  ط، �معنى أنّ %) ومستوى متوسّ 60.6بلغ ( ) و�وزن نسبيّ 03.3بلغت ( "مجال "تضمین التقن�ات الحدیثة في المناهجل

 طة أي بدرجة غیر �اف�ة.جاء بدرجة متوسّ  ةالحدیثة في مناهج التر��ة الر�اض�ّ  تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ 
 ؟في تحسین تحصیل الطل�ة ةفي مناهج التر��ة الر�اض�ّ  الذ�اء الاصطناعيّ  دمج: ما تأثیر السادسالسؤال 

ة للفقرات والدرجة الكل�ّ ة ة، والأوزان النسب�ّ والانحرافات المع�ار�ّ ة، طات الحساب�ّ السادس حُسبت المُتوسّ  للإجا�ة عن السؤال
 ح ذلك:) یوضّ 10ة، والجدول (مشرفي التر��ة الر�اض�ّ تحسین تحصیل الطل�ة من وجهة نظر لمجال 
 تحسین تحصیل الطل�ة مجاللفقرات  والوزن النسبيّ  ةالمع�ار�ّ  والانحرافات ةالحساب�ّ  طاتالمتوسّ ): 10جدول (

 الفقرة الرقم
ط المتوسّ 

 الحسابيّ 
الانحراف 
 المع�اريّ 

الوزن 
 النسبيّ 

 المستوى 

1 
من دافع�ة الطل�ة نحو  ة الحاليّ ز منهاج التر��ة الر�اض�ّ �عزّ 

 التعلم الذاتي.
 متوسط 72.4% 0.59 3.62

2 
ة حدیثة برامج تعل�م�ّ  ة الحاليّ یوظف منهاج التر��ة الر�اض�ّ 

 ة.العمل الذ��ّ تتلاءم مع متطل�ات سوق 
 متوسط 62.6% 0.83 3.13

3 
ة ة الحالي توظ�ف وسائل تعل�م�ّ ز منهاج التر��ة الر�اض�ّ �عزّ 
حسب میوله واتجاهاته  عة تساعد في تعل�م الطل�ة �لٌّ متنوّ 

 واحت�اجاته.
 متوسط 63.6% 0.91 3.18

4 
�عة في ة الحال�ة الأسالیب المتّ تشجع مناهج التر��ة الر�اض�ّ 

ة المختلفة في الطل�ة على توظ�ف المهارات الح�ات�ّ تدر�س 
 الح�اة.

 متوسط 65.6% 0.72 3.28

5 
ة مستوى تحصیل الطل�ة ة الحال�ّ تق�س مناهج التر��ة الر�اض�ّ  

 ة المناس�ة.ة والمعاییر العالم�ّ إلى المستو�ات الوطن�ّ  اً ق�اس
 متوسط 64.2% 0.80 3.21

 متوسط %65.6 0.64 3.28 ةالدرجة الكل�ّ 

ة للدرجة الكل�ّ نة الدراسة لتقدیرات عیّ  ط الحسابيّ المُتوسّ  ) أنّ 10ضح من جدول (وللإجا�ة عن السؤال السادس یتّ 
 دمج الذ�اء الاصطناعيّ  ط، �معنى أنّ %) ومستوى متوسّ 65.6بلغ ( ) و�وزن نسبيّ 28.3( بلغ "مجال "تحسین تحصیل الطل�ةل

 بدرجة غیر �اف�ة. طة أيّ بدرجة متوسّ  تحسین تحصیل الطل�ة �سهم فية في مناهج التر��ة الر�اض�ّ 



© 2025 Jordan Journal of Physical Education and Sport Science. All rights reserved - Special Issue (ISSN: 3007-018X)         125 
 

 :  ة الأولىقة �الفرض�ّ النتائج المتعلّ 

ات مواك�ة مناهج التر��ة ط) بین مُتوسّ α ≥ 0.05ة (ستوى الدلالة الإحصائ�ّ ة عند مُ روق ذات دلالة إحصائ�ّ لا توجد فُ "
 ".الجنسمتغیر من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ة وفق  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ الر�اض�ّ 

) 11الجدول (و  ،تینمستقلّ (ت) لمجموعتین  استخدم اخت�ار ،الجنس رلمتغیّ  تحدید الفروق ت�عاً ة و الفرض�ّ  فحص ومن أجل
 ن ذلك: بیّ ی

للدرجة الكلّ�ة ومجالات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اضّ�ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ من نتائج اخت�ار (ت) لدلالة الفروق یوضّح  :)11الجدول (
 الجنس رلمتغیّ وجهة مشرفي التر��ة الر�اضّ�ة 

 مستوى الدلالة ق�مة (ت) الانحراف المتوسط العدد الجنس المجالات

 المناهج
 0.12- 0.92 2.94 30 ذ�ر

 
0.91 
 0.60 2.98 9 أنثى 

 ُ�عدالتعل�م عن 
 2.06- 0.77 2.94 30 ذ�ر

 
0.05* 

 0.58 3.51 9 أنثى 

 أسالیب التدر�س
 0.10 0.67 3.27 30 ذ�ر

 
0.95 
 0.64 3.30 9 أنثى 

 المتا�عة والتقی�م
 0.07- 0.80 2.98 30 ذ�ر

 
0.94 
 0.51 3.00 9 أنثى 

تضمین التقن�ات الحدیثة في 
 المناهج

 0.40- 0.87 3.00 30 ذ�ر
 

0.69 
 0.88 3.13 9 أنثى 

 تحسین تحصیل الطل�ة
 0.43 0.66 3.31 30 ذ�ر

 
0.67 
 0.58 3.20 9 أنثى 

 ةالدرجة الكل�ّ 
 0.66 3.07 30 ذ�ر

-0.46 0.65 
 0.45 3.18 9 أنثى

 )α ≥ 0.05(عند مستوى الدلالة  *دال إحصائ�اً  

الدرجة الكل�ة لمواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصر أن ق�مة مستوى الدلالة المحسوب على  )11(یتبین من الجدول 
 ≤ αمن ق�مة مستوى الدلالة المحدد للدراسة ( جاءت؛ أكبر التعل�م عن ُ�عدالذ�اء الاصطناعي ومجالاته ما عدا مجال 

 ≤ αلة إحصائ�ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ة (لا توجد فُروق ذات دلاتُقبل الفرض�ة الصفر�ة، �معنى )، و�التالي 0.05
 ) بین مُتوسطات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصر الذ�اء الاصطناعي من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ة0.05

 . متغیر الجنسل
لتبني تقن�ات الفروق بین الجنسین في مجال التعل�م عن �عد تشیر إلى أن الإناث قد �كن أكثر استعداداً و�انت 

) التي وجدت أن الإناث قد �كن أكثر استخداماً l., 2024Odeh et aالتعل�م الحدیثة، وهو ما تدعمه دراسات مثل دراسة (
  .للتقن�ات التعل�م�ة. �مكن أن �كون هذا التفاوت ناتجًا عن عدة عوامل اجتماع�ة وثقاف�ة تجعل الإناث أكثر تقبلاً للتكنولوج�ا

 :  الثان�ةالنتائج المتعلقة �الفرض�ة 

) بین مُتوسطات مواك�ة مناهج التر��ة α ≥ 0.05لا توجد فُروق ذات دلالة إحصائ�ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ة ("
 ".المؤهل العلميمتغیر وفق الر�اض�ة لعصر الذ�اء الاصطناعي من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ة 

 ).12موضح �الجدول ( جاءت النتائج �ما هو 
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لدرجة الكل�ة ومجالات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصر الذ�اء الاصطناعي من وجهة مشرفي التر��ة ): المُتوسطات الحساب�ة ل12جدول (
 ل العلميّ ر المؤهّ ت�عاً لمتغیّ  الر�اضّ�ة

 الانحراف المع�اريّ  المتوسط الحسابيّ  العدد المستوى  المجالات

 المناهج
 0.77 2.97 23 �كالور�وس
 0.58 3.48 8 ماجستیر
 0.98 2.35 8 د�توراة 

 التعل�م عن ُ�عد
 0.76 3.06 23 �كالور�وس
 0.65 3.53 8 ماجستیر
 0.67 2.65 8 د�توراة 

 أسالیب التدر�س
 0.70 3.17 23 �كالور�وس
 0.60 3.60 8 ماجستیر
 0.48 3.23 8 د�توراة 

 المتا�عة والتقی�م
 0.64 3.01 23 �كالور�وس
 0.54 3.35 8 ماجستیر
 1.00 2.55 8 د�توراة 

تضمین التقن�ات الحدیثة في 
 المناهج

 0.82 2.97 23 �كالور�وس
 0.73 3.68 8 ماجستیر
 0.83 2.55 8 د�توراة 

 تحسین تحصیل الطل�ة
 0.61 3.19 23 �كالور�وس
 0.61 3.75 8 ماجستیر
 0.59 3.08 8 د�توراة 

 ةالدرجة الكل�ّ 
 0.59 3.06 23 �كالور�وس
 0.46 3.56 8 ماجستیر
 0.60 2.73 8 د�توراة 

، ل العلميّ المؤهّ ر ة، وذلك ت�عاً لمُتغیّ طات الحساب�ّ ة بین المُتوسّ : وجود فُروق ظاهر�ّ )12(ضح من خلال الجدول یتّ 
لأكثر من  )One Way ANOVA( الأحاديّ  الت�این تحلیل اخت�ار خدماستُ ولمعرفة إذا �انت هذه الفُروق دالة إحصائ�اً، 

 ).13(ح في الجدول �ما هو موضّ  ستقلتین،مجموعتین مُ 
للدرجة الكلّ�ة ومجالات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصر  روق الفُ  دلالة ستوى مُ  لاخت�ار ،الأحاديّ  الت�این تحلیل اخت�ار ): نتائج13جدول (

  ل العلميّ ر المؤهّ لمتغیّ ت�عاً الذ�اء الاصطناعيّ 

 مصدر الت�این المجال     
مجموع 
 المر�عات

درجات 
 الحر�ة

مُتوسط 
 المر�عات

 مستوى  ف
 الدلالة *

 المناهج

 4.16 2.549 2 5.10 بین المجموعات

 

0.02* 

 
 0.613 36 22.08 داخل المجموعات

  38 27.18 المجموع

 التعل�م عن ُ�عد

 2.91 1.535 2 3.07 بین المجموعات

 

0.07 

 
 0.527 36 18.97 داخل المجموعات

  38 22.04 المجموع

 أسالیب التدر�س

 1.37 0.57 2 1.14 بین المجموعات

 

0.27 

 
 0.416 36 14.97 داخل المجموعات

  38 16.11 المجموع
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 مصدر الت�این المجال     
مجموع 
 المر�عات

درجات 
 الحر�ة

مُتوسط 
 المر�عات

 مستوى  ف
 الدلالة *

 المتا�عة والتقی�م

 2.60 1.296 2 2.59 بین المجموعات

 

0.09 

 
 0.498 36 17.92 المجموعاتداخل 

  38 20.51 المجموع

 تضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج
 2.622 2 5.24 بین المجموعات

4.06 
 

0.03* 
 

 0.647 36 23.28 داخل المجموعات
  38 28.52 المجموع

 تحسین تحصیل الطل�ة
 1.142 2 2.28 بین المجموعات

3.09 
 

0.06 
 

 0.369 36 13.29 داخل المجموعات
  38 15.58 المجموع

 ةالدرجة الكل�ّ 

 4.33 1.41 2 2.82 بین المجموعات

 

0.02* 

 
 0.326 36 11.72 داخل المجموعات

  38 14.54 المجموع

 )α ≥ 0.05(عند مستوى الدلالة  اً إحصائ�ّ  *دالّ  

لمواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصر ة الدرجة الكل�ّ ق�مة مستوى الدلالة المحسوب على  أنّ  )12(ن من الجدول یتبیّ 
من ق�مة مستوى الدلالة المحدد  أقل ) جاءتتضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج، و المناهجومجالي (  الذ�اء الاصطناعيّ 

 ةــــة إحصائ�ة عند مُستوى الدلالـــدلالد فُروق ذات ــــتوجة، �معنى ــــة الصفر�ّ تُرفض الفرض�ّ ي ــالـــــ)، و�التα ≥ 0.05دراسة (ــــلل
)α ≥ 0.05 ّة نظر مشرفي التر��ة ــــمن وجه ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ طات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ّ ) بین مُتوس

 ).المناهجتضمین التقن�ات الحدیثة في ، و المناهجة ومجالي (على الدرجة الكل�ّ  ل العلميّ المؤهّ  رمتغیّ إلى  تعزى  ةالر�اض�ّ 
ة لعصر لمواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ّ ة الدرجة الكل�ّ على ة طات الحساب�ّ وللكشف عن مصدر الفروق بین المتوسّ 

 رلمتغیّ  ت�عاً ة من وجهة مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ومجالي (المناهج، وتضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج) الذ�اء الاصطناعيّ 
 ح ذلك:) یوضّ 14والجدول ( ،)LSD( فرق دالّ  أقلّ  اخت�ار، أجري ل العلميّ المؤهّ 

ومجالي (المناهج، وتضمین التقن�ات الحدیثة في للدرجة  ةطات الحساب�ّ ة بین المتوسّ ال�عد�ّ للمقارنات  )LSD(نتائج اخت�ار  حیوضّ ): 14جدول (
 المؤهّل العلميّ ر المناهج) ت�عاً لمتغیّ 

 د�توراة �كالور�وس المستوى  المجال
 *1.12500 *0.50109 ماجستیر المناهج      

 *1.12500 *70109. ماجستیر تضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج
 *82917. *50018. ماجستیر ةالدرجة الكل�ّ 

 )α ≥ 0.05(عند مستوى الدلالة  اً إحصائ�ّ  *دالّ  

لمواك�ة ة الدرجة الكل�ّ على  ،)α ≥ 0.05اً عند مستوى الدلالة (وجود فروق دلالة إحصائ�ّ ) 14ن من الجدول (یتبیّ 
من وجهة  ومجالي (المناهج، وتضمین التقن�ات الحدیثة في المناهج) ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ مناهج التر��ة الر�اض�ّ 
 ) من جهة�كالور�وس، ود�توراة (من  بین (ماجستیر) من جهة، و�لّ  ل العلميّ المؤهّ  رلمتغیّ  ت�عاً ة مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 

في فهم  اً ل العلمي یلعب دورًا رئ�سمستوى المؤهّ  أنّ (ماجستیر) حیث  ل علميّ لصالح الذین لدیهم مؤهّ ، وجاءت الفروق أخرى 
الحاصلین على  ) أنّ ,You & Bao 2023ة. وقد أوضحت دراسة (في المناهج الر�اض�ّ  ة دمج الذ�اء الاصطناعيّ ك�ف�ّ 

غالً�ا ما �كونون أكثر اطلاعًا على أحدث التقن�ات وأسالیب التدر�س الحدیثة. في ة الماجستیر، درجات علم�ة متقدمة، خاصّ 
ات ) أن هذه الفئة عادة ما تكون أكثر قدرة على التعامل مع التحد�ّ 2024ح دراسة مازن وآخرون (الس�اق العر�ي، توضّ 

 ة.ة في المجالات التعل�م�ّ ة، خاصّ رات التكنولوج�ّ الجدیدة التي تفرضها التطوّ 
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 :  الثالثةة قة �الفرض�ّ النتائج المتعلّ 

ات مواك�ة مناهج التر��ة طبین مُتوسّ  )α ≥ 0.05ة (ستوى الدلالة الإحصائ�ّ روق ذات دلالة إحصائ�ة عند مُ لا توجد فُ "
الإشراف ر عدد سنوات العمل في متغیّ إلى  تعزى ة من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ّ  ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ الر�اض�ّ 
 ".التر�ويّ 

 تینمستقلّ (ت) لمجموعتین  استخدم اخت�ار ،الجنس رلمتغیّ  تحدید الفروق ت�عاً ة و الفرض�ّ  فحص ومن أجل
)test-Independent Samples t ن ذلك: بیّ ی) 15الجدول ()، و 

ة ومجالات مواك�ة مناهج التر��ة الر�اضّ�ة لعصر الذ�اء الاصطناعيّ من للدرجة الكل�ّ نتائج اخت�ار (ت) لدلالة الفروق یوضح  :)15الجدول (
 عدد سنوات العمل في الإشراف التر�ويّ  رلمتغیّ  تعزى وجهة مشرفي التر��ة الر�اضّ�ة 

عدد سنوات العمل في  المجالات
 الإشراف التر�ويّ 

 مستوى الدلالة ق�مة (ت) الانحراف المتوسط العدد

 المناهج
 1.31 0.90 3.08 25 سنوات 10إلى  5من 

 
0.20 
 0.70 2.71 14 سنوات 10أكثر من  

 التعل�م عن ُ�عد
 0.88 0.76 3.15 25 سنوات 10إلى  5من 

 
0.39 
 0.76 2.93 14 سنوات 10أكثر من  

 أسالیب التدر�س
 0.99 0.58 3.34 25 سنوات 10إلى  5من 

 
0.33 
 0.76 3.13 14 سنوات 10أكثر من  

 المتا�عة والتقی�م
 1.47 0.73 3.11 25 سنوات 10إلى  5من 

 
0.15 
 0.71 2.76 14 سنوات 10أكثر من  

تضمین التقن�ات الحدیثة 
 في المناهج

 1.17 0.91 3.15 25 سنوات 10إلى  5من 
 

0.25 
 0.77 2.81 14 سنوات 10أكثر من  

 تحسین تحصیل الطل�ة
 1.68 0.65 3.41 25 سنوات 10إلى  5من 

 
0.10 
 0.58 3.06 14 سنوات 10أكثر من  

 ةالدرجة الكل�ّ 
 0.64 3.21 25 سنوات 10إلى  5من 

1.52 0.14 
 0.55 2.90 14 سنوات 10أكثر من 

 الدرجة الكل�ة لمواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ة لعصرق�مة مستوى الدلالة المحسوب على  أنّ  )15(یتبین من الجدول 
ة تُقبل الفرض�ّ )، و�التالي α ≥ 0.05د للدراسة (من ق�مة مستوى الدلالة المحدّ  أكبر الذ�اء الاصطناعي ومجالاته جاءت

طات مواك�ة ) بین مُتوسّ α ≥ 0.05ة عند مُستوى الدلالة الإحصائ�ة (لا توجد فُروق ذات دلالة إحصائ�ّ ة، �معنى الصفر�ّ 
ر عدد سنوات العمل متغیّ  وفق من وجهة نظر مشرفي التر��ة الر�اض�ة الاصطناعيّ  ة لعصر الذ�اءمناهج التر��ة الر�اض�ّ 
 .في الإشراف التر�ويّ 

قًا في القدرة على مواك�ة لا تعني �الضرورة تفوّ  الخبرة الطو�لة في الإشراف التر�ويّ  تشیر هذه النتائج إلى أنّ لذلك         
للتقن�ات الحدیثة  اً شرفین الجدد قد �كونون أكثر تعرضالم �ما �عود ذلك إلى أنّ . ر رات الحدیثة مثل الذ�اء الاصطناعيّ التطوّ 

مین لدیهم الأج�ال الجدیدة من المشرفین والمعلّ  ) أوضحت أنّ 2021Lee & Lee ,في تعل�مهم أو تدر�بهم الأخیر. دراسة (
الخبرة قد تكون عق�ة  ) إلى أنّ 2022(أبو ع�اد، ، تشیر دراسة في الس�اق العر�يّ  ني التكنولوج�ات الحدیثة.مرونة أكبر في تبّ 

 ة الحدیثة.على الأدوات التكنولوج�ّ  في �عض الأح�ان إذا لم یترافق ذلك مع تدر�ب مستمرّ 
ة في �عض جوانب مواك�ة مناهج التر��ة الر�اض�ّ  اً ملحوظ امهناك تقدّ  ضح أنّ من خلال تحلیل الجداول المختلفة یتّ و        

المناهج الحال�ة تعاني من  ه لا یزال غیر �افٍ لتحقیق الهدف المنشود. تُظهر الجداول أنّ ، لكنّ الاصطناعيّ لعصر الذ�اء 
�عمق في أسالیب التدر�س والمتا�عة والتقی�م. هذا  ق بدمج تقن�ات الذ�اء الاصطناعيّ ة ف�ما یتعلّ دة، خاصّ نقاط ضعف متعدّ 
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طات التقی�م لمجالات مثل "التقن�ات الحدیثة" و"التقی�م الذ�ي"، حیث جاءت في التفاوت الكبیر بین متوسّ  ضح �شكل خاصّ یتّ 
 طة.النتائج بدرجة متوسّ 

والخبرة على مدى است�عاب المشرفین  ل العلميّ إحدى النقاط التي تبرز من خلال النتائج هي تأثیر المؤهّ ومن         
 اً الماجستیر، الذین أبدوا استعداد مة مثلة متقدّ ین على درجات علم�ّ بین الحاصل اً الحدیثة. إذ أظهرت الجداول فروقللتكنولوج�ا 

أو  فة للحاصلین على درجات أقلّ في المناهج. �شیر ذلك إلى ضرورة تقد�م برامج تدر�ب�ة مكثّ  ني الذ�اء الاصطناعيّ أكبر لتبّ 
 ة المتسارعة.التكنولوج�ّ رات الذین لدیهم خبرة طو�لة في الإشراف، لضمان قدرتهم على مواك�ة التطوّ 

ق بتهیئة بیئات ة ف�ما یتعلّ التعل�م عن �عد ما زال �حتاج إلى تطو�ر أكبر، خاصّ  علاوة على ذلك، تُظهر الب�انات أنّ      
رضته الذي ف ل الكبیر نحو التعل�م الإلكترونيّ التحوّ  ة في ظلّ �الغ الأهم�ّ  اً ر هذا أم ة آمنة وجاذ�ة للطلاب. ُ�عدّ ة رقم�ّ تعل�م�ّ 

في التعل�م عن �عد �مكن أن �سهم �شكل  دمج الذ�اء الاصطناعيّ  دت أنّ ) أكّ Odeh et al., 2024جائحة �ورونا. دراسة (
مین ف للمعلّ كبیر في تحسین جودة التعل�م وتطو�ر مهارات الطلاب، ولكن ذلك �حتاج إلى بن�ة تحت�ة قو�ة وتدر�ب مكثّ 

 والمشرفین.
. فالتقی�مات ة للذ�اء الاصطناعيّ �ات الحال�ّ مع المتطلّ  اً مناهج لا تزال غیر متوافقة تمامأن المن ناح�ة أخرى، نجد       

ب إعادة النظر في تصم�م المناهج المناهج لا تعكس �شكل �افٍ التطورات الأخیرة في هذا المجال، وهو ما یتطلّ  تشیر إلى أنّ 
الذ�اء  ) أوضحت أنّ Tang & Jiang, 2022. دراسة (ء الر�اضيّ للأدا وتضمین أدوات وتقن�ات حدیثة مثل التحلیل الذ�يّ 

ة، وهذا یتطلب تعاوناً ة وتطب�قها في بیئات واقع�ّ ز من قدرة الطلاب على فهم المهارات الر�اض�ّ �مكن أن �عزّ  الاصطناعيّ 
 ة والمختصین في تكنولوج�ا التعل�م.أكبر بین مشرفي التر��ة الر�اض�ّ 
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The Extent to Which Physical Education Curricula keep pace with the Era 
of Artificial Intelligence from a point of  view Physical Education Supervisors 

 
 
ABSTRACT: 
 

This research aims to study the extent to which physical education curricula keep up 
with the era of artificial intelligence from the point of view of physical education supervisors 
in the Nineveh Education Directorate. The descriptive analytical approach was used to explore 
the gap between current curricula and modern technological developments, especially 
applications of artificial intelligence. The study sample included (39) male and female 
supervisors, and data was collected using a questionnaire that included: 

The results showed that current curricula keep pace with artificial intelligence to a 
moderate degree, as they lack effective integration of smart technologies and mathematical 
analysis applications into the educational process. The results also showed that distance 
education has witnessed relative development, but there is still a need to develop electronic 
educational environments to make them safer and more attractive for students. The study also 
showed that there are statistically significant differences between supervisors who hold a 
master’s degree compared to those who hold a bachelor’s degree and doctorate Master's degree 
holders showed greater willingness to use artificial intelligence techniques. It was also found 
that supervisors with long experience did not show superiority in technology uptake compared 
to their colleagues with less experience. 
 
 
 
Keywords:  curricula, physical education, artificial intelligence, keeping up, supervisors, point 
of view. 
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